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Menu-Wochenplan Alterszentrum Aaheim Woche 47 18.11.2024 bis 24.11.2024

3-Gang-Meni: 3 Gange nach Wahl, Aufpreis fur 4-Gang-Menu: Fr. 3.50

Tagesteller (TT): Meni ohne Suppe, Salat und Dessert. Preise inkl. 8.1 % MWST

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
18.11.2024 19.11.2024 20.11.2024 21.11.2024 22.11.2024 23.11.2024 24.11.2024
Randencremesuppe Geflugelcremesuppe Fenchelcremesuppe Gemusebouillon mit Sopa Criolla Brotsuppe Kirbiscremesuppe
mit Tomatenwdrfeln mit Kurkuma Fideli (Fleischsuppe) mit Kimmel mit Curry
Menusalat Menusalat Menusalat Menusalat Menusalat Menusalat Menusalat
Mini-Berliner Orangensalat Tiramisu Griesskopfli mit Mandarinen-Erdnuss-

Mittagessen

Menu 1

3-Gang-Menu

Wochenhit

3-Gang-Menu

Vegi-Menu

3-Gang-Menu

Schokoladenmousse

Kirschen-Quark-

mit Rahm Créme mit Granatapfel Himbeersauce Tortchen
Adrio Lammragout Paniertes Pouletsaftbraten Schlemmerfilet Kalbs- Geschmorter
Krauterrahmsauce an Knoblauchsauce Schweinschnitzel Jagersauce mit Krauterkruste voressen Rindsbraten
Schupfnudeln Griessschnitten Pommes frites (Speck, Tomaten) Dillsauce Pilzrahmsauce Balsamicosauce
Peperonigemise Ofentomate Erbsengemise Teigwarern Pilawreis Kartoffelstock Spinat-Quark-Spatzli
alacréme Zucchettigemuse Blattspinat Ruebli Rotkraut

Fr.18.50/TT 14.00

Fr.18.50/TT 14.00

Fr.18.50/TT 14.00

Fr.18.50/TT 14.00

Fr.18.50/TT 14.00

Fr.18.50/TT 14.00

Fr.28.50/TT 24.00

Schweinsbratwurst
Zwiebelsauce
Kroketten
Blumenkohl
polnische Art

Fr.18.50/TT 14.00

Schweinsbratwurst
Zwiebelsauce
Kroketten
Blumenkohl
polnische Art

Fr.18.50/TT 14.00

Schweinsbratwurst
Zwiebelsauce
Kroketten
Blumenkohl
polnische Art

Fr.18.50/TT 14.00

Schweinsbratwurst
Zwiebelsauce
Kroketten
Blumenkohl
polnische Art

Fr.18.50/TT 14.00

Schweinsbratwurst
Zwiebelsauce
Kroketten
Blumenkohl
polnische Art

Fr.18.50/TT 14.00

Schweinsbratwurst
Zwiebelsauce
Kroketten
Blumenkohl
polnische Art

Fr.18.50/TT 14.00

Schweinsbratwurst
Zwiebelsauce
Kroketten
Blumenkohl
polnische Art

Fr.18.50/TT 14.00

Steinpilzrisotto
mit Mascarpone
und Tomaten

Fr.18.50/TT 14.00

Tortelloni mit
Ricotta-Spinatfullung
Béchamelsauce
mit Reibkase
gratiniert

Fr.18.50/TT 14.00

Gemuse-Kése-
Wahe mit
sautierten Pilzen

Fr.18.50/TT 14.00

Herbst-Toast

Herbstgemuseragout
an Rahmsauce)

Fr.18.50/TT 14.00

(Hausbrot, Weisswein,

Vegi-Hamburger
Rahmsauce
Baumnussspatzli
Karottengemuse

Fr.18.50/TT 14.00

Gemusebéllchen
mit Safranrahmsauce
Vollkornrisotto
Gelbe Raben

Fr.18.50/TT 14.00

Paniertes
Kohlrabischnitzel
Teigwaren
Brokkoli

Fr.18.50/TT 14.00

Abendessen

Abendmenu

Kalte
Fleischplatte

Hausbrot

"Berner Rosti"
mit Speck

und Zwiebeln
Blattsalat

Hausgemachtes
Birchermuesli

mit Beeren

"Suppe-Znacht
Gemusesuppe

mit Kartoffeln
und Linsen

Teigwarenauflauf
mit Schinken,

Gemiise und
Oregano

Ofenfrischer
Toggenburger

Schlorzifladen

Heisse Wienerli
Senf

Kartoffelsalat
mit Radiesli

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Birchermuiesli

Birchermuiesli

Birchermuiesli

Birchermiiacli

Rirrharmiiacli

Birchermuesli

Birchermuesli

Birchermuesli
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"En Guete!" winscht Ihnen das Kiichenteam




