
 Menü-Wochenplan Alterszentrum Aaheim Woche  50 09.12.2024 bis 15.12.2024

Tagesteller (TT): 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

09.12.2024 10.12.2024 11.12.2024 12.12.2024 13.12.2024 14.12.2024 15.12.2024

Suppe Fenchel-Dill- Gemüsebouillon Gelbe Räbencrème- Griesssuppe Rindsbouillon Tomatensuppe Gemüse-Kartoffel-

Suppe mit Backerbsen suppe mit Lauch mit Eierstich mit Gin Suppe

Salat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat

Dessert Gemischtes Kompott Gebrannte Crème Pfirsich Melba Schoko-Kokos- Mini Vanille- Stracciatella- Schwarzwälder-

mit Rahm mit Rahm Kuchen mousse törtchen

Ofenfrischer Niedergegarter Kalbsblankett Pochiertes Seehecht Tortelloni Kalbs-Siedfleisch

Fleischkäse Schwedenbraten Kapernsauce Pouletbrüstli mit Kräuterkruste mit Steinpilzfüllung mit Meerrettichsauce

Senfrahmsauce Portweinjus Tomatennudeln Estragonsauce Dill-Limettensauce Thymian-Tomaten- Salzkartoffeln

Kartoffelstock Griesshalbmonde Dörrbohnen Polenta Gemüsereis sauce Wirsing

Rotkraut Schwarzwurzeln Erbsli & Rüebli Rahmspinat Parmesan mit Kümmel

Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 30.50 / TT 26.00

Ungarisches Ungarisches Ungarisches Ungarisches Ungarisches Ungarisches Ungarisches

Rindsgulasch Rindsgulasch Rindsgulasch Rindsgulasch Rindsgulasch Rindsgulasch Rindsgulasch

Müscheli Müscheli Müscheli Müscheli Müscheli Müscheli Müscheli

Kohlrabi Kohlrabi Kohlrabi Kohlrabi Kohlrabi Kohlrabi Kohlrabi

mit Kräutern mit Kräutern mit Kräutern mit Kräutern mit Kräutern mit Kräutern mit Kräutern

Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00

Hirseflocken-Kräuter- Quorngeschnetzeltes Überbackenes Spiralen Käse-Lauch- Gemüseschnitzel Orientalisches

Köpfli Senfsauce Eieromelett Gemüsesauce Wähe, Kurkumasauce Paneer-Ragout

Frischkäsesauce Röstigaletten mit Gemüsefüllung mit gebratenem knusprig gebacken Süsskartoffelstock mit Weinbeeren

Federkohl Blattspinat Tofu Blumenkohl Gemüsestreifen

mit Linsen Couscous

Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00

Milchreis Käseplatte, Suppe-Znacht: Hausgemachte Heisser Früchte-Quark-Knödel Rührei

Zimtzucker schön ausgarniert Kartoffelsuppe Aaheim-Pizza Beinschinken mit Brösel mit Gemüsestreifen

Kirschenkompott Gschwellti mit Gemüse, Speck mit Blattsalat Kartoffel-Gurken- und Vanillesauce und Kräutern

und Linsen Salat Hausbrot

Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet

Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

"En Guete!" wünscht Ihnen das Küchenteam  
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Abendmenü

3-Gang-Menü: 3 Gänge nach Wahl, Aufpreis für 4-Gang-Menü: Fr. 3.50

Menü ohne Suppe, Salat und Dessert. Preise inkl. 8.1 % MWST
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Menü 1

3-Gang-Menü

Wochenhit

3-Gang-Menü

Vegi-Menü

3-Gang-Menü


