
 Menü-Wochenplan Alterszentrum Aaheim Woche  48 25.11.2024 bis 01.12.2024

Tagesteller (TT): 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

25.11.2024 26.11.2024 27.11.2024 28.11.2024 29.11.2024 30.11.2024 01.12.2024

Suppe Spinatcrèmesuppe Selleriecrèmesuppe Rindsbouillon Pilzcrèmesuppe Gemüsebouillon Rüeblicrèmesuppe Weisswein-

mit schwarzen Linsen mit Flädli mit Backerbsen mit Ingwer crèmesuppe

Salat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat

Dessert Charlotte Royale- Mandelflan Tirolercake Quittencrème Apfel-Zimtmousse Bananencrème Cheesecake

Schnitte Aprikosensauce mit Trauben mit Bratapfel mit Schokolade mit Himbeersauce

Nasi Goreng Schweinsleber Glasierte Kalbshaxen Schweins- Gebratenes Älplermagronen Gefüllte Kalbsbrust

(Indonesisches mit Apfel und Salbei Rotweinsauce geschnetzeltes Doradenfilet mit Speck und Kräuter-Cognacsauce

Reisgericht Röstigaletten mit Gemüse Mostsauce Zitronensauce Käse Kartoffelstock

mit Poulet, Sprossen Rahmsauerkraut Weissweinrisotto Quarkspätzli Salzkartoffeln Hausgemachtes Zucchettigemüse

und Gemüse) Grüne Bohnen Mischgemüse Brokkoli Apfelmus

Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 28.50 / TT 24.00

Ravioli Ravioli Ravioli Ravioli Ravioli Ravioli Ravioli

mit Kürbis mit Kürbis mit Kürbis mit Kürbis mit Kürbis mit Kürbis mit Kürbis

Eierschwämmli- Eierschwämmli- Eierschwämmli- Eierschwämmli- Eierschwämmli- Eierschwämmli- Eierschwämmli-

Rahmsauce Rahmsauce Rahmsauce Rahmsauce Rahmsauce Rahmsauce Rahmsauce 

und Reibkäse und Reibkäse und Reibkäse und Reibkäse und Reibkäse und Reibkäse und Reibkäse

Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00

Vegi-Capuns Spaghetti Spanische Tortilla Überbackene Sellerie-Piccata Röstipastetli, Kürbis-

auf Gemüsebeet, mit Quornbolognaise  (Eiergericht mit Maisschnitten mit Tomatensauce gefüllt mit Kartoffel-Gratin

 mit Käsesauce und geriebenem  Erbsli, Rüebli auf Linsen-  Nudeln Sojageschnetzeltem mit gebratenem

gratiniert Parmesan und Kartoffeln) Gemüse Lauchgemüse Peperonata Curry-Gemüse

Tomatensauce

Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00 Fr. 18.50 / TT 14.00

Geschmorter Brot und Butter- Kartoffelgnocchi Chicken-Nuggets Verschiedene Zwetschgenwähe, «Suppe-Znacht»:

Chicorée Pudding mit Basilikum- Cocktailsauce belegte Brote, knusprig gebacken Minestrone

mit Schinken mit Äpfeln sauce Salatgarnitur schön ausgarniert mit Speck

an Rahmsauce Vanillesauce Reibkäse Hausbrot

Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet

Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

"En Guete!" wünscht Ihnen das Küchenteam  
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Abendmenü

3-Gang-Menü: 3 Gänge nach Wahl, Aufpreis für 4-Gang-Menü: Fr. 3.50

Menü ohne Suppe, Salat und Dessert. Preise inkl. 8.1 % MWST
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Wochenhit
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Vegi-Menü

3-Gang-Menü


