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Menu-Wochenplan Alterszentrum Aaheim Woche 30 22.07.2024 bis 28.07.2024
3-Gang-Meni: 3 Gange nach Wahl, Aufpreis fur 4-Gang-Menu: Fr. 3.50
Tagesteller (TT): Meni ohne Suppe, Salat und Dessert. Preise inkl. 8.1 % MWST
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22.07.2024 23.07.2024 24.07.2024 25.07.2024 26.07.2024 27.07.2024 28.07.2024
Gefligelcreme- Rindsbouillon Randencremesuppe Hafersuppe Gemusebouillon Grunerbsensuppe Fenchelcremesuppe
suppe mit FlIadli mit Gemise mit Backerbsen mit Tomaten mit Pernod
Menusalat Menusalat Menusalat Menusalat Menusalat Menusalat Menusalat
Rumschnitte Vanillecréme Gemischte Glacé Griesskopfli Zitronentorte

Mittagessen

zweifarbiges Schoko-

Nektarinensalat

mit Rahm

Himbeersauce

mit Meringues

Menu 1

3-Gang-Menu

ladenmousse mit Melisse mit Aprikosen
Schweins- "Currywurst" Rinds- Bratkugeli Gebratenes Kaninchenragout Kalbshohriicken
halsbraten (Kalbsbratwurst) voressen Pilzrahmsauce Claresse-Filet Wachholdersauce Morchelrahmsauce
Kréautersauce Pommes frites Pommery-Senfsauce Pastetli Zitronensauce Quark-Spéatzli Kartoffelgratin
Schupfnudeln Ofengemise Ebly Zweierlei Karotten Kerbel-Kartoffeln Brokkoli Kohlrabigemise
Gratinierter Fenchel Wirzgemise Hackspinat mit Krautern

Fr.18.50/TT 14.00

Fr.18.50/TT 14.00

Fr.18.50/TT 14.00

Fr.18.50/TT 14.00

Fr.18.50/TT 14.00

Fr.18.50/TT 14.00

Fr.36.50/TT 32.00

Wochenhit

3-Gang-Menu

Wurst-
Kéase-Salat mit
Essiggurken,

Zwiebeln & Tomaten
auf Blattsalat

Fr.18.50/TT 14.50

Wurst-
Kéase-Salat mit
Essiggurken,

Zwiebeln & Tomaten
auf Blattsalat

Fr.18.50/TT 14.50

Wurst-
Kése-Salat mit
Essiggurken,

Zwiebeln & Tomaten
auf Blattsalat

Fr.18.50/TT 14.50

Wurst-
Kése-Salat mit
Essiggurken,

Zwiebeln & Tomaten
auf Blattsalat

Fr.18.50/TT 14.50

Wurst-
Kése-Salat mit
Essiggurken,

Zwiebeln & Tomaten
auf Blattsalat

Fr.18.50/TT 14.50

Wurst-
Kése-Salat mit
Essiggurken,

Zwiebeln & Tomaten
auf Blattsalat

Fr.18.50/TT 14.50

Wurst-
Kése-Salat mit
Essiggurken,

Zwiebeln & Tomaten
auf Blattsalat

Fr.18.50/TT 14.50

Abendessen

mit Frichten

Vanillesauce

mit Peterli

: Quornschnitzel Gemise-Tofu-Curry Kartoffeltaschen Selleriepiccata Ofenfrische Cannelloni Vegitatschli

Vegi-Meni Paprikarahmsauce mit Basmatireis mit Frischkasefullung Tomatensauce Gemise-Wahe Ricotta & Spinat Krauterrahmsauce

. Vollkornrisotto und Fruchtegarnitur Mischgemiise Penne mit Krauter- Kasesauce Kartoffelgratin

3-Gang-Meni Zucchettigemise Gemiisegarnitur hollandaise gratiniert Gemusegarnitur

Fr.18.50/TT 14.00 Fr.18.50/TT 14.00 Fr.18.50/TT 14.00 Fr.18.50/TT 14.00 Fr.18.50/TT 14.00 Fr.18.50/TT 14.00 Fr.18.50/TT 14.00

"Berner Rosti" Griessbrei Kaseplatte Omelette Topfenknodel Heisser Uberbackene

Abend . mit Speck&Zwiebeln mit Zimtzucker mit Krauterquark mit Vegigehacktem mit Sauerkirschen- Beinschinken Pfannkuchen

endment Chinakohlsalat und Himbeeren Gschwellti und Kéase Uberbacken fallung Kartoffelsalat mit Zucchetti-

Krauterfullung

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Café complet

Birchermuesli

Birchermuiesli

Birchermuiesli

Birchermuiesli

Birchermuesli

Birchermuesli

Birchermuesli

Birchermuesli
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alterszentrum aaheim
WO LEBENSQUALITAT ZUHAUSE IST

"En Guete!" winscht lhnen das Klichenteam




